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	รายละเอียดตัวชี้วัดตามคำรับรองการปฏิบัติราชการหน่วยงาน กรมควบคุมโรค ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2566

	องค์ประกอบที่ 3 : Area Base


ตัวชี้วัดถ่ายทอดระดับหน่วยงาน : สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง
1. ตัวชี้วัดที่ 3.4_2 :  ระดับความสำเร็จของการสนับสนุนให้จังหวัดมีการขับเคลื่อนมาตรการเฝ้าระวัง ป้องกัน ควบคุมโรคและภัยสุขภาพจากฝุ่นละอองขนาดไม่เกิน 2.5 ไมครอน (PM2.5) 
2. หน่วยวัด      : ระดับ
3. น้ำหนัก        : ร้อยละ 5
4. คำอธิบายตัวชี้วัด  :
“ความสำเร็จของการสนับสนุนให้จังหวัดมีการขับเคลื่อนมาตรการเฝ้าระวัง ป้องกัน ควบคุมโรคและภัยสุขภาพจาก ฝุ่นละอองขนาดไม่เกิน 2.5 ไมครอน (PM2.5)” หมายถึง สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง (สปคม.) สนับสนุนให้เขตพื้นที่กรุงเทพมหานครเป้าหมาย มีการดำเนินงานครอบคลุม ทั้ง 4 กิจกรรม ได้แก่ 
กิจกรรมที่ 1 สำรวจ รวบรวมและจัดทำฐานข้อมูล Health profile PM2.5
  ในระดับเขต ตามกรอบการจัดทำข้อมูล Health profile PM2.5  (ตามเอกสารแนบ 1)
กิจกรรมที่ 2 ประเมินและสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาพในประชาชนกลุ่มเสี่ยงเพื่อลดผลกระทบด้านสุขภาพจาก PM2.5 โดยดำเนินการในกลุ่มเป้าหมายที่วิเคราะห์จากกิจกรรมที่ 1 นำมาประเมินและสร้างความรอบรู้ในการป้องกันผลกระทบสุขภาพจาก PM2.5 โดยใช้หลักการสำคัญ 5 ประการ ได้แก่ 1) การเข้าถึง (Access) เป็นความสามารถที่จะแสวงหา ค้นหา และได้รับข้อมูลเกี่ยวกับการป้องกันฝุ่น PM2.5 ที่ถูกต้อง เชื่อถือได้ 2) การเข้าใจ (Understand) เป็นสามารถเข้าใจข้อมูล เนื้อหาความรู้ต่าง ๆ 3) การไต่ถาม (Questioning) เป็นการถามผู้มีความรู้จนคลายข้อสงสัย 4) การตัดสินใจ (Make decision) เป็นการพิจารณา ประเมินทางเลือกที่เหมาะสมในการป้องกันสุขภาพตนเอง 5) การนำไปใช้ (Apply) เป็นการนำข้อมูลที่ได้รับไปใช้ประโยชน์ในการป้องกันสุขภาพได้ถูกต้อง เหมาะสม  (ตัวอย่างแบบประเมินและแนวทางในการสื่อสารความเสี่ยงฯ ตามเอกสารแนบ 2) 
กิจกรรมที่ 3 พัฒนาการจัดบริการเวชกรรมสิ่งแวดล้อมของหน่วยบริการสุขภาพ โดยการคัดกรองผู้ป่วย หรือผู้ที่สงสัยว่าป่วยจาก PM2.5 วินิจฉัยโรค บันทึกข้อมูล พัฒนาความรอบรู้ และสื่อสารความเสี่ยงในการป้องกันฝุ่น PM2.5 ให้กับประชาชนกลุ่มเสี่ยงที่มารับบริการ และรวบรวมสถิติการป่วยของประชาชนที่สัมผัส PM2.5 (ตามเอกสารแนบ 4)
กิจกรรมที่ 4 เสนอมาตรการเพื่อการจัดการปัญหา PM2.5 ในพื้นที่ผ่านกลไกต่าง ๆ เช่น คณะกรรมการควบคุมโรคจากการประกอบอาชีพและโรคจากสิ่งแวดล้อมระดับจังหวัด คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ เป็นต้น 
พื้นที่เป้าหมาย : พื้นที่เขตกรุงเทพมหานคร 50 เขต ได้แก่ 1.เขตพระนคร 2.เขตดุสิต 3.เขตหนองจอก 
4.เขตบางรัก 5.เขตบางเขน 6.เขตบางกะปิ 7.เขตปทุมวัน 8.เขตป้อมปราบศัตรูพ่าย 9.เขตพระโขนง 10.เขตมีนบุรี 11.เขตลาดกระบัง 12.เขตยานนาวา 13.เขตสัมพันธวงศ์ 14.เขตพญาไท 15.เขตธนบุรี 16.เขตบางกอกใหญ่ 
17.เขตห้วยขวาง 18.เขตคลองสาน 19.เขตตลิ่งชัน 20.เขตบางกอกน้อย 21.เขตบางขุนเทียน 22.เขตภาษีเจริญ 
23.เขตหนองแขม 24.เขตราษฎร์บูรณะ 25.เขตบางพลัด 26.เขตดินแดง 27.เขตบึงกุ่ม 28.เขตสาทร 
29.เขตบางซื่อ 30.เขตจตุจักร 31.เขตบางคอแหลม 32.เขตประเวศ 33.เขตคลองเตย 34.เขตสวนหลวง 
35.เขตจอมทอง 36.เขตดอนเมือง 37.เขตราชเทวี 38.เขตลาดพร้าว 39.เขตวัฒนา 40.เขตบางแค 41.เขตหลักสี่ 42.เขตสายไหม 43.เขตคันนายาว 44.เขตสะพานสูง 45.เขตวังทองหลาง 46.เขตคลองสามวา 47.เขตบางนา 
48.เขตทวีวัฒนา 49.เขตทุ่งครุ และ 50.เขตบางบอน
การคัดเลือกพื้นที่ดำเนินการ : สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง เลือกดำเนินการในเขตพื้นที่กรุงเทพมหานครเป้าหมายอย่างน้อย 2 เขต โดยคัดเลือกเขต กทม. ที่มีสถานีตรวจวัดคุณภาพอากาศของกรมควบคุมมลพิษอันดับแรก หากเขต กทม. ที่เลือกไม่มีสถานีตรวจวัดสามารถใช้ข้อมูลรายงานผลการตรวจวัดคุณภาพอากาศจากเครื่องมืออื่นได้ หรือใช้ข้อมูลรายงานผลการตรวจวัดคุณภาพอากาศจากโปรแกรมรายงานออนไลน์ได้
สถานีตรวจวัดคุณภาพอากาศ หมายถึง สถานีตรวจวัดคุณภาพอากาศ ของกรมควบคุมมลพิษที่ใช้วิธีการตรวจวัดคุณภาพอากาศในบรรยากาศที่เป็นวิธีมาตรฐาน (Reference Method) ที่แสดงผลการตรวจวัดแบบอัตโนมัติ ผ่านแอปพลิเคชัน Air4Thai หรือเว็บไซต์ของกรมควบคุมมลพิษ (http://air4thai.pcd.go.th/) ทั้งนี้ หากข้อมูลผลการตรวจวัดคุณภาพอากาศหากจังหวัดที่เลือกมีเพียง 1 สถานี  สามารถใช้ข้อมูลผลการตรวจวัดคุณภาพอากาศจากสถานีนั้น เทียบเคียงเป็นผลการตรวจวัดคุณภาพอากาศในอีกอำเภอที่เลือกดำเนินการได้ 
ความรอบรู้ด้านสุขภาพ คือ ความสามารถหรือทักษะของบุคคลในการเข้าถึง เข้าใจข้อมูลสุขภาพ โต้ตอบซักถาม จนสามารถประเมิน ตัดสินใจ และเลือกการจัดการสุขภาพตนเองได้อย่างเหมาะสม และสามารถบอกต่อผู้อื่นได้  
มาตรการในการป้องกันปัญหา PM2.5 หมายถึง แนวทางหรือวิธีการที่จะใช้ดำเนินการในการป้องกันผลกระทบจาก PM2.5 ในพื้นที่อำเภอ/เขต ได้แก่ มาตรการการป้องกันและลดการเกิดมลพิษที่ต้นทาง (แหล่งกำเนิด) เช่น ลดการเผาพื้นที่การเกษตร มาตรการการพัฒนาหน่วยบริการด้านเวชกรรมสิ่งแวดล้อม เช่น การเฝ้าระวังโรคเชิงรับ และมาตรการการสื่อสารความรอบรู้ทางสุขภาพ (Health literacy of PM2.5) เช่น ประชาชนมีความรอบรู้และสามารถปฏิบัติตัวในการป้องกันตนเอง รวมทั้งการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมในการลดการก่อมลพิษ ซึ่งการดำเนินงาน
ตามมาตรการดังกล่าว จะเป็นการสนับสนุนการเฝ้าระวัง ป้องกัน ควบคุมโรคหรืออาการที่เกิดจากการสัมผัส
ฝุ่นละอองขนาดไม่เกิน ๒.๕ ไมครอน ซึ่งเป็นโรคจากสิ่งแวดล้อมที่ประกาศตามมาตรา 7 (1) รวมถึงสนับสนุน
การจัดบริการเวชกรรมสิ่งแวดล้อมในหน่วยบริการสุขภาพที่ประกาศตามมาตรา 24 (2) และสนับสนุน
การดำเนินงานตามมาตราอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้อง ภายใต้พระราชบัญญัติควบคุมโรคจากการประกอบอาชีพและ
โรคจากสิ่งแวดล้อม พ.ศ. 2562
5. สูตรการคำนวณ : ไม่มี
6. เกณฑ์การให้คะแนน : กำหนดเป็นขั้นตอนแบ่งเกณฑ์การให้คะแนนเป็น 5 ระดับ พิจารณาจากความก้าวหน้าของการดำเนินงานตามเป้าหมายแต่ละขั้นตอน ดังนี้
	ชื่อตัวชี้วัด
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คะแนน
	เกณฑ์การให้คะแนน
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7. เงื่อนไขของตัวชี้วัด : 
ขั้นตอนที่ 5 : ความสำเร็จของจังหวัดที่มีการขับเคลื่อนมาตรการเฝ้าระวัง ป้องกัน ควบคุมโรคและภัยสุขภาพจาก ฝุ่นละอองขนาดไม่เกิน 2.5 ไมครอน (PM2.5) วัดที่จำนวนเขต กทม. เป้าหมายมีการดำเนินการครบทั้ง 4 กิจกรรม ตามที่ระบุไว้ในคำอธิบายตัวชี้วัด
8 ข้อมูลพื้นฐานประกอบตัวชี้วัด :

	ตัวชี้วัด
	หน่วยวัด
	ผลการดำเนินงานในอดีต ปีงบประมาณ พ.ศ.

	
	
	2563
	2564
	2565

	ระดับความสำเร็จของการสนับสนุนให้จังหวัดมีการขับเคลื่อนมาตรการเฝ้าระวัง ป้องกัน ควบคุมโรคและภัยสุขภาพจากฝุ่นละอองขนาดไม่เกิน 2.5 ไมครอน (PM2.5)
	ระดับ
	ตัวชี้วัดใหม่ปีงบประมาณ พ.ศ. 2566


9. รายละเอียดการดำเนินงาน :

	ขั้นตอนที่
	รายละเอียดการดำเนินงาน
	คะแนน
	เอกสารประกอบการประเมิน

	1
	1.1 สปคม.ถ่ายทอดแนวทางดำเนินงาน และพัฒนาศักยภาพเจ้าหน้าที่ที่เกี่ยวข้องของเขตพื้นที่ กทม. เป้าหมาย
1.2 ประสานเขตในพื้นที่ กทม. เพื่อคัดเลือกเขตเป้าหมาย อย่างน้อย 2 เขต
1.3 สนับสนุนเขตพื้นที่ กทม. ร่วมกันจัดทำแผนปฏิบัติงาน/แผนการดำเนินงานตามตัวชี้วัด 
	0.5
0.2
0.3
	- หลักฐานแสดงการถ่ายทอดแนวทาง
การดำเนินงาน และพัฒนาศักยภาพให้แก่เขตเป้าหมาย เช่น สรุปการประชุม ฯลฯ 
- เอกสาร/หนังสือแสดงข้อมูลการคัดเลือกเขตเป้าหมาย 
- เอกสารแผนปฏิบัติงาน/แผนการดำเนินงานตามตัวชี้วัดของ กทม. 
(ตามเอกสารแนบ 3)
- แนบหลักฐานในระบบ Estimates SM ภายในวันที่ 25 มีนาคม 2566

	2
	2.1 ติดตาม สนับสนุนให้หน่วยบริการดำเนินการจัดบริการเวชกรรมสิ่งแวดล้อมเชิงรับ และสนับสนุนข้อมูลการป่วย
2.2 ติดตาม สนับสนุนการจัดทำข้อมูล Health profile PM2.5 ในเขตพื้นที่ กทม.เป้าหมาย

	0.3

0.7


	- หลักฐานการติดตาม/สนับสนุนให้หน่วยบริการดำเนินการจัดบริการฯ เช่น รายงานสรุปข้อมูลการดำเนินงานจัดบริการเวชกรรมสิ่งแวดล้อมเชิงรับ (ตามเอกสารแนบ 4)
- หลักฐานการติดตาม/สนับสนุนการจัดทำข้อมูลฯ ในเขตพื้นที่ กทม.เป้าหมาย เช่น ข้อมูล Health profile PM2.5 จำนวน 1 ฉบับ/เขต กทม. (ตามกรอบการจัดทำข้อมูลฯ เอกสารแนบ 1) 
- หลักฐานการรายงานสรุปผลการดำเนินงานภาพรวมของ สปคม. (เอกสารแนบ 7)
- แนบหลักฐานในระบบ Estimates SM ภายในวันที่ 25 มีนาคม 2566

	3
	3.1 ติดตาม สนับสนุนให้เขตเป้าหมายในพื้นที่กทม. มีการวิเคราะห์ข้อมูล สรุปพื้นที่และกลุ่มประชาชนเป้าหมายและดำเนินงานพัฒนาความรอบรู้ทางสุขภาพของประชาชนในการป้องกันผลกระทบทางสุขภาพจากฝุ่น PM2.5
3.2 รายงานผลการดำเนินงาน รอบ 9 เดือน
	0.7

0.3
	- เอกสารรายงานสรุปผลการดำเนินงานพัฒนาความรอบรู้ทางสุขภาพของประชาชนในการป้องกันผลกระทบทางสุขภาพจากฝุ่น PM2.5
- รายงานสรุปผลการดำเนินงานติดตามและผลการดำเนินงานรอบ 9 เดือน เสนอผู้บริหารรับทราบ 
- แนบหลักฐานในระบบ Estimates SM ภายในวันที่ 25 กันยายน 2566

	4
	4.1 ติดตาม สนับสนุนการดำเนินงานตามกิจกรรมที่กำหนด (ข้อมูล Health profile PM2.5 การจัดบริการเวชกรรมสิ่งแวดล้อม และการพัฒนาความรอบรู้ทางสุขภาพ)
4.2 เขต กทม. เป้าหมายมีการขับเคลื่อนมาตรการในการป้องกันผลกระทบทางสุขภาพจากฝุ่น PM2.5 ผ่านกลไก/ช่องทาง/เครือข่ายต่าง ๆ 
	0.5

0.5


	- เอกสารสรุปผลการติดตามสนับสนุนการดำเนินงาน เสนอผู้บริหารทราบ
- เอกสารสรุปผลการขับเคลื่อนมาตรการผ่านกลไก/ช่องทาง/เครือข่ายต่าง ๆ 
- แนบหลักฐานในระบบ Estimates SM ภายในวันที่ 25 กันยายน 2566

	5
	5.1 จัดทำรายงานสรุปผลการดำเนินงานพร้อมระบุปัญหา อุปสรรค ข้อเสนอแนะ
5.2 ความสำเร็จของกรุงเทพมหานครมีการขับเคลื่อนมาตรการเฝ้าระวัง ป้องกัน ควบคุมโรคและภัยสุขภาพจากฝุ่น PM2.5 ตามเงื่อนไขตัวชี้วัด โดย
- ดำเนินครบ 4 กิจกรรม จำนวน 1 เขต    ได้ 0.3 คะแนน
- ดำเนินครบ 4 กิจกรรม จำนวน 2 เขต     ได้ 0.5 คะแนน
.
	0.5

0.5
	- รายงานสรุปผลการดำเนินงานพร้อมระบุปัญหา อุปสรรค ข้อเสนอแนะ  เสนอผู้บริหาร
- หลักฐานการรายงานสรุปผลการดำเนินงานภาพรวมของ สปคม. (เอกสารแนบ 7)
- แนบหลักฐานในระบบ Estimates SM ภายในวันที่ 25 กันยายน 2566


หมายเหตุ :

1) กรณีไม่รายงานภายในระยะเวลาที่กำหนดแต่ละขั้นตอน (ในระบบ ESM) หักขั้นตอนละ 0.05 คะแนน 
2) กรณีไม่เสนอผู้บริหารทราบ หักขั้นตอนละ 0.05 คะแนน
3) กรณีไม่ระบุรายละเอียดความก้าวหน้าและผลการดำเนินงานในระบบ ESM หักขั้นตอนละ 0.05 คะแนน
4) กรณีเอกสารที่แนบในระบบ ESM มีข้อมูลไม่ตรงกันหรือข้อมูลไม่ชัดเจน หักขั้นตอนละ 0.05 คะแนน 
10. เป้าหมาย
: 
ไตรมาสที่ 2 ถึงขั้นตอนที่ 2
ไตรมาสที่ 4 ถึงขั้นตอนที่ 5
11. แหล่งข้อมูล : สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง (สปคม.)
12. วิธีการจัดเก็บข้อมูล : สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง (สปคม.) รวบรวมข้อมูลจากหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง อาทิ สำนักงานเขตกรุงเทพมหานคร และรายงานผลในระบบบริหารจัดการเชิงยุทธศาสตร์ตามเวลาที่กำหนด
13. ความถี่ในการจัดเก็บข้อมูล : 
ไตรมาสที่ 2 
ภายในวันที่ 25 มีนาคม พ.ศ.2566
ไตรมาสที่ 4 
ภายในวันที่ 25 กันยายน พ.ศ.2566
14. แบบฟอร์มที่ใช้ประกอบด้วย : 
แบบฟอร์มที่ 1 กรอบการจัดทำฐานข้อมูล Health profile PM2.5 ของกองโรคจากการประกอบอาชีพและ
        สิ่งแวดล้อม กรมควบคุมโรค (เอกสารแนบ 1)
แบบฟอร์มที่ 2 แบบประเมินความรอบรู้ด้านสุขภาพของประชาชนในการป้องกันผลกระทบทางสุขภาพจาก
          ฝุ่นพีเอ็ม 2.5 (เอกสารแนบ 2)
แบบฟอร์มที่ 3 กรอบการจัดทำแผนปฏิบัติงาน/การดำเนินงาน (ระดับจังหวัดหรือ กทม.) (เอกสารแนบ 3)
แบบฟอร์มที่ 4 แนวทางการจัดบริการเวชกรรมสิ่งแวดล้อม กรณีฝุ่น PM2.5 (เอกสารแนบ 4)
แบบฟอร์มที่ 5 แบบรายงานสรุปผลการดำเนินงานภาพรวม ระดับ จังหวัด/เขต กทม. (เอกสารแนบ 6)
แบบฟอร์มที่ 6 แบบรายงานสรุปผลการดำเนินงานภาพรวม ระดับ สคร./สปคม. (เอกสารแนบ 7)
15. ผู้กำกับดูแลตัวชี้วัด :
  ระดับกรม : กองโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม
	ชื่อผู้กำกับตัวชี้วัด
	โทรศัพท์
	E-mail

	แพทย์หญิงหรรษา รักษาคม
ผู้อำนวยการกองโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม
	0 2590 3858

	hansa.envocc@gmail.com


  ระดับหน่วยงาน : 

	ชื่อผู้กำกับตัวชี้วัด
	โทรศัพท์
	E-mail

	ผู้อำนวยการสถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง 
	-
	-


16. ผู้จัดเก็บข้อมูล :

  ระดับกรม : 
	ชื่อผู้จัดเก็บตัวชี้วัด
	โทรศัพท์
	E-mail

	1. น.ส.อรพันธ์ อันติมานนท์
(รองผู้อำนวยการกองโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม)
	0 2590 3865

	untimanon@gmail.com

	2. นายหิรัญวุฒิ แพร่คุณธรรม
(ผู้ช่วยผู้อำนวยการกองโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม)
	0 2590 3865
	phirunwut@gmail.com

	3. นางสาวภัทรินทร์ คณะมี 
(รก.หัวหน้ากลุ่มเวชศาสตร์สิ่งแวดล้อมและแรงงานนอกระบบ)
	0 2590 3865
	k.pattarin@gmail.com

	4. น.ส.รุ้งประกาย วิฤทธิ์ชัย 
(หัวหน้ากลุ่มอาชีวอนามัย แรงงานในระบบและสื่อสารฯ)
	0 2590 3865

	occ.media2022@gmail.com

	5. นายโกวิทย์ บุญมีพงศ์  
(หัวหน้ากลุ่มพัฒนาระบบข้อมูลและตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน)
	0 2590 3865

	envocc4.0@gmail.com

	6. นายประหยัด เคนโยธา             (ผู้ประสานหลัก)
นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ
(กลุ่มเวชศาสตร์สิ่งแวดล้อมและแรงงานในระบบ)
	0 2590 3865
	prayad.k.ddc@gmail.com

	7. นางสาวศิริพร พรพิรุณโรจน์ 
นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ
(กลุ่มอาชีวอนามัย แรงงานในระบบและสื่อสารความเสี่ยง)
	0 2590 3865
	occ.media2022@gmail.com

	8. นางสาวจันจิรา ชินศรี 
นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ
(กลุ่มพัฒนาระบบข้อมูลฯ)
	0 2590 3864
	chanjira.g1993@gmail.com


  ระดับหน่วยงาน : 

	ชื่อผู้จัดเก็บตัวชี้วัด
	โทรศัพท์
	E-mail

	ผู้รับผิดชอบงานด้านโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม ของสถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง
	-
	-


� ฐานข้อมูล Health profile PM2.5 หมายถึง ข้อมูลทั่วไปของอำเภอเป้าหมาย ข้อมูลผลการตรวจวัดคุณภาพอากาศจากสถานีตรวจวัดคุณภาพอากาศกรณีฝุ่นละอองขนาดไม่เกิน 2.5 ไมครอน (PM2.5) ข้อมูลผู้ที่ได้รับผลกระทบจาก PM2.5 และข้อมูลการเจ็บป่วยจากการสัมผัส PM2.5 ในรอบ 3 ปีที่ผ่านมา 
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